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Patrimonio Natural 2008

No trilho das plantas meliferas

A Al-Baiaz - Associacao de Defesa do Patriménio na prossecucao dos seus objectivos vai realizar,
de Marco a Junho, a sua ja habitual actividade ligada ao meio ambiente “No Trilho do Patriménio
Natural 2008”.

Esta iniciativa € composta por cinco percursos pedestres nas areas dos concelhos do Norte do
distrito de Leiria, dedicados a descoberta das plantas meliferas e da sua importancia para o ser
humano.

As plantas meliferas sdo as que produzem néctar. Esta é uma substancia agucarada que é
produzida nos nectarios das flores com os quais as abelhas fabricam o mel. Os nectarios que
servem para atrair os polinizadores encontram-se na base da parte feminina da flor. Algumas vezes
podem localizar-se em qualquer parte da estrutura da flor ou mesmo fora dela.

A maioria das flores apresenta manchas ou estrias que se denominam guias do néctar que sao
riscas de diversas cores existentes sobre as pétalas das flores, normalmente invisiveis a vista
humana e que ajudam as abelhas a encontrar os nectarios. Aquelas estrias reflectem os raios
ultravioletas visiveis pelas abelhas.

Por outro lado as estrias produzem aromas que sao diferentes dos do resto da corola e que séo
identificados pelas antenas das abelhas intensificando assim as pistas na direc¢ao do néctar.

Além do néctar, com que fabricam o mel, as abelhas vao buscar as flores o pdélen que levam para a
colmeia nos acafates das patas posteriores.

E com ambos que as abelhas se alimentam.
No Sitio de Importancia Comunitaria Sico-Alvaiazere é possivel encontrar muitas plantas meliferas.

Entre estas podem destacar-se o alecrim, o rosmaninho, a erva-de-santa-maria, os trevos, o
pilriteiro, ...

Os percursos serao realizados nas manhas de sabado das seguintes datas:

Dia Data Concelho
Sabado 29, Marco Ansiao
Sabado 19, Abril Alvaiazere
Sabado 10, Maio Figueird dos Vinhos
Sabado 31, Maio Castanheira de Pera
Sabado 21, Junho Pedrégédo Grande

Guia: Prof. Mdrio Lousd, botanico e docente no Instituto Superior de Agronomia
Nota: programa completo a sair brevemente



