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NO TRILHO DO PATRIMONIO NATURAL 2008 - As Plantas Meliferas

MOSTEIRO - CONCELHO DE PEDROGAO GRANDE
21 de Junho de 2008

PROGRAMA
1° ponto de encontro: café do Mercado Municipal de Alvaidzere.
2° ponto de encontro: saida do IC8 (Mosteiro).
Inicio do passeio pedestre junto a capela do Mosteiro.
Pedrégdo Grande é terra antiga, possui locais de rara beleza e encanto, rica em histéria, lendas e
tradicdes. Por este territério andaram varios povos, nomeadamente Romanos e Arabes.
A 16 de Maio de 1135, D. Pedro Afonso, filho bastardo de D. Afonso Henriques, doou Pedrégao a trés
ilustres fidalgos: Uzbert, Monio Martins e Fernando Martins.
No ano de 1206, o mesmo Pedro Afonso concede o primeiro foral a Pedrégao Grande.
Por estas terras viveram figuras lendérias (Princesa Peralta) e ilustres personagens das letras e das artes,
entre eles destacamos: Miguel Leitdo de Andrada, Frei Luis de Granada, Luis de Camdes ...
Até 1914, ano da fundacdo do concelho de Castanheira de Pera, Pedrégdo era composto por cinco
freguesias: Pedrégao Grande, Vila Facaia, Graga, Coentral e Castanheira de Pera. Actualmente é
composto pelas trés primeiras.
O passeio pedestre deste ano é na area do lugar do Mosteiro, pertencente a freguesia de Pedrégao
Grande. Iremos percorrer o lugar e as margens da Ribeira de Pera, desde o acude do Mosteiro até ao
acude do Lapdo. A vegetacdo deste trilho encontra-se bem conservada e é de grande diversidade
floristica. Durante o passeio iremos ver varios ninhos e escutar maravilhosas melodias produzidas pela
passarada. Ainda, observaremos os canais de rega, hortas, pontes, fontes, moinhos, lagares e a praia
fluvial do Mosteiro uma das mais interessantes da regido. Por isso aconselhamos a levar o fato de banho
para a tarde dar um mergulho.
No final do percurso, para os que quiserem estar presentes, a Dona Lealdina ird confeccionar algumas
iguarias da comida tradicional do Mosteiro. Durante o almogco serd entregue, uma pequena lembranga
ao guia, Prof. Mario Lousa.
Fim do passeio pedestre.
Sem almogo: Associados 4 € - ndo associados, 5 € —jovens com menos de 15 anos, gratuito.
Com almogo: Associados 12 € - ndo associados, 13 € —jovens com menos de 15 anos, 5 €
Prof. Mério Lousa
Camara Municipal de Pedrégao Grande
Numero limite de participantes — 25
Reserva por ordem de inscricdo
Data limite de inscri¢do, Sexta-feira, 20
A Al-Baidz fornece aos participantes mapa da drea do percurso e informagao sobre as plantas.
Grau de dificuldade baixo.
Roupa e calgado apropriado a caminhadas.
Distancia cerca de 4 KM
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Para mais informagdes consulte-nos em www.albaiaz.com e contacte-nos para albaiaz@sapo.pt ou
pelo telefone: 939314417.
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