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NO TRILHO DO PATRIMONIO NATURAL 2007
52 PERCURSO PEDESTRE: COENTRAL
CONCELHO DE CASTANHEIRA DE PERA

DATA: 14.JULHO.2007
DATA LIMITE DE INSCRICAO: 11.JULHO - Quarta-feira
LIMITE DE PARTICIPANTES: 25

08h15m:
08h45m:

09h00m:
09h15m:
09h30m:

12h00m:
12h15m:

13h00m:

14h30m:

Guia:
Preco:

Apoio:
Notas:

PROGRAMA

12 Local de encontro no café do Mercado Municipal de Alvaiazere.

2° Local de encontro no parque de estacionamento junto a Igreja Matriz de
Castanheira de Pera

Inicio do programa: Recepc¢ao aos participantes em Castanheira de Pera.
Saida do autocarro para o Coentral.
Inicio do percurso no Coentral.

Percurso de grau de dificuldade baixo. Este percurso é realizado nas margens da
Ribeira de Pera, atravessando outras ribeiras afluentes como a Ribeira das Quelhas e
a Ribeira das Quebradas sob frondosos carvalhos alvarinhos e castanheiros
seculares, entre as povoacoes do Coentral e Sarnadas. Nas areas mais humidas
deste percurso podem observar-se variadissimos fetos, entre eles o Feto Real.

Regresso a povoagao do Coentral.

Visita aos locais de maior interesse da povoacao (lgreja Matriz, Casa do Bispo, Casa
do Neveiro-Mor, etc...). O Coentral é freguesia desde 1691 e pertenceu ao concelho
de Pedrégao Grande. Com a criagdao do concelho de Castanheira de Pera, em 1914,
foi integrada neste Concelho. Esta localidade fica situada no sopé da Serra da Lousa.

Mostra da cultura gastrondmica, onde iremos sentir os aromas e os sabores
tradicionais de Castanheira de Pera.

Saida do autocarro para a visita aos Pocos da Neve e capela de Santo Anténio em
plena serra da Lousa. Os naturais do Coentral, ocupavam o seu tempo, durante os
Invernos a recolha e conservacdo das neves dentro de pocos na Serra para
posteriormente as fazer chegar a Lisboa onde serviam para confeccionar deliciosos
gelados que eram servidos na Corte e no café Neves, antecessor do Martinho da
Arcada. A visita a este importante patriménio de Castanheira de Pera coincide com o
encontro dos povos serranos.

Prof. Mario Lousa e Kalidas Barreto

10.00 € p/pessoa — criangas dos 8 aos12 anos 5.00 € — criancas até aos 8 anos
gratuito.

Camara Municipal de Castanheira de Pera e Junta de Freguesia do Coentral.

1. A Al-Baiéz fornece mapa da area do percurso e informagdo sobre o local e as plantas.
Para mais informagdes consulte-nos em www.al-baiaz.web.pt

& Para se inscrever contacte-nos para albaiaz@sapo.pt ou pelos telefones: 236655364 /
939314417.

4, Tendo em conta o grande interesse, manifestado por muitas pessoas, ndao guarde para o

ultimo dia a sua inscrig&o.
& As pessoas n&o inscritas ficam condicionadas as desisténcias.



